"Jag fick en helt annan bild av
arbetsmarknaden. Att det finns olika
jobb som passar mig och att jag kanske
trots allt inte dr vdardel0s.

Man fick se hur det ser ut ur ett annat
perspektiv, vilket var ganska skont.”

Elev, Gymnasiet, Orebro

&

Hondelskammaren Mdélardalen




VARFOR AMK?

Oka kunskapen om arbetsmarknaden
Tidigare och tydligare matchning
Oka samverkan arbetsliv - skola
Oka studielust och motivation
Minska stereotypa val

Oka andelen medvetna val

Minska ungdomsarbetslosheten
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Stidaktdrer:
BAE Systems, Cambrex, Ekokem, Hallefors Kommun, Laxa kommun, Lekebergs kommun,

Linde Material Handling, Ljusnarsbergs kommun, LAnsfarsdkringar, SAAB Dynamics,
STEMA Recycling, Stiftelsen Activa, Suzuki Garphyttan




VAGEN TILL JOBB

Jtbildning
Attityd
Frfarenhet
Soka info
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VAD VILL UNGA JOBBA MED?

Arkitekt Frisor

Brandman Forsaljare
Butiksbitrade Idrottsproffs
Chauffodr Ingenjor

Chef IT-yrken, Spel
Djurskdtare IT-yrken, Ovriga
Egen foretagare Journalist
Ekonom Juristyrken
Elektriker Kock

Fastighetsmaklare Lakare

Larare
Mekaniker
Militar

Pilot

Polis
Psykolog
Sjukskoterska
Snickare
Socionom
Veterinar

Igenkanning, kand, status & pengar, hobby






BANKTJANSTEMAN ELEKTRIKER
 BUTIKSSALJARE | FORSKOLLARARE
| EKONOMIASSISTENT ' GRUNDSKOLLARARE
" FOTOGRAF | GYMNASIELARARE
JOURNALIST KOCK- OCH KALLSKANKA
KAFE- OCH KONDITORBITRADE MASKININGENJOR
KOMMUNIKATOR POLIS
MASSOR PSYKOLOG
PERSONALVETARE REDOVISNINGSEKONOM
PERSONLIG TRANARE SOCIALSEKRETERARE
RECEPTIONIST SPEC. SJUKSKOTERSKA
SKADESPELARE SYSTEMUTVECKLARE
TELEFONIST TAKMONTOR
TRUCKFORARE TANDLAKARE
VAKTMASTARE VVS-MONTOR




RESULTAT

Elever: 23 653 st

Lektioner: 1030 st

Vuxna pa lektion: ca 1000 st

Skolor: 46 st (16 gymnasium, 30 grundskolor)
Hoga omdomen i utvarderingar - elever samt vuxna
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KOPPLING TILL LAROPLANEN
GYMNASIE

Amne Centralt innehdll (Gy 2011) Tema:Lektion

Engelska Kommunikationens innehdll
Reception
Produktion och interaktion

Historia Industrialisering
Resursfdrdelning & dkat vdlstdnd
Tolkning och anvdndning av olika
sorters kdllmaterial

Idrott och h&dlsa Livsstilens betydelse
Arbets- och studiemiljder

Matematik Samband och f6r&ndring
Sannolikhet och statistik
Problemldsning

Naturkunskap H&llbar utveckling
Arbetsmetod och férhdllningssdtt

Religion Normativ etik (gott liv & samh.)

Samhdllskunskap  Arbetsmarknad, arbetsrdtt och
arbetsmiljd
Privatekonomi
Kritiskt bearbeta information

Svenska Muntlig framst&llning
Skriftlig framst&llning
Argumentationsteknik
Kritisk granskning av text




. Jobben sdker dig
. Vilka utbildningar leder

. Jobben och omvarlden
. SOka Jobb

FYRA TEMAN

till jobb

LEKTIONSMATERIAL




TEMAT

1. Ett yrke for alla
2. Motpolernas dilemma JOBBEN

3. Var finns jobben? SﬂKERDlG




. Utbildningsresan

TEMA 2

. Vilka jobb finns efter
vilken utbildningsniva?

VILKA UTBILDNINGAR
LEDER TILL JOBB

. Vart vill jag komma med
min utbildning?




. Sa funkar arbetsmarknaden

. Jobb 1 min ndrhet

TEMA 3

JOBBEN
. Den globala ekonomin och OCH OMVARLDEN

Sverige




TEMA 4

1. Mitt drdmjobb och andra
yrken

2. Personligt brev och CV

3. Anstdllningsintervju
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MITT DROMJOBB OCH

ANDRA YRKEN

SYFTE MED TEMA 4

Syftet med detta tema 3r att
eleverna ska lira sig mer om
hur man sBker jobb och hur en
anstd31Iningsprocess ser ut. Det
finns minga lediga jobb. men oftast krdvs
specifika kunskaper och erfarenheter far
att T4 dem. Vidare behdver man en bra
attityd och att vara insatt och palist._

SYFTE MED LEKTION1

xtion &r att fa
eleverna att fundera kring sin egen
framtid och sina drivkrafter. Det dr
bra att i ett tidigt skede fundera ut
en yrkesriktning, men dven att ha
alternativa planer om det fdrsta av
nidgon anledning inte gdr i 14s. Finns

INTRODUKTION TILL LEKTION 1

I Sverige finns det Gwer B4DD yrken
registrerade (Statistiska Centralbyrdn,
SSYK1Z). Att som ung veta vad man vill
jobba med dr givetvis inte 1dtt. Ménga
unga har ofta ett drémjobb sedan tidig
dlder och vanligt férekommande yrken 3r
exempelvis polis, 1dkare. psykelog.
advokat, arkitekt eller egen fdretagare.
Ofta baserar unga sin yrkeskunskap pd si

AnstdlIningsfirfarandet 3r ofta en stegvis
process men man behBver veta hur man
hittar man lediga jobb. Yidare beh@ver man
trina pd hur man presenterar man sig i
sin ansBkan och hur beter man sig pd en
intervju. samt ta reda pd vad vill en
arbetsgivare ha. Men first och frimst miste
man komma fram till vad man vill bli.

det bestindsdelar i det som man kallar
sitt drimjobb, som kan fis inom andra
yrken? Kommer detta vara ens drdmjobb
Fven om 20 &r? Vilka 3r de egentliga
drivkrafterna bakom ett yrkesval? Vad
behBws fdr utbildning och hur ser
arbetsmarknaden ut?

kallade igenk3nningsyrken, det vill siga
de yrken de kontinuerligt miter i sin
vardag. Utifran dessa yrken blir valmdj-
ligheterna relativt smid di de endast
utgdr en liten del av mingfalden pd
arbetsmarknaden. F8r att vidga perspek-
tivet fokuserar denna lektion pd vad
eleverna vill bli, och vilka alternativ som
kan motsvara innehdllet i deras drémjobb._




LEKTION

MITT DRGMIOBB 0CH .
40 1NDRA YRKEN 04 0] &

AKTIVITET1

Metoden fdr denna aktivitet 4r diskussion om vad man wvill jobba som.
Ge eleverna i uppgift att enskilt under ndgra minuter fundera dver
wilket yrke de skulle vilja ha. Friga sedan samtliga elever vad de
t#nkt och skriv upp dessa yrken pd tavlan. Nedanstdende lista
inneh&ller de 24 vanligaste yrkena som ungdomar vill bli, uppdelat
pd tre kategorier.

A-lista (1p) B-lista (2p) C=lista (3p)
Advokat/jurist Arkitekt Artist/skddespelare
Fotograf/journalist Bilmekaniker Barnskdtare
Frisdr/stylist Egen féretagare Djurskétare

Likare Ekonom Férsdljare

Polis Lastbilschauffbr Idrottsproffs
Psykolog/beteendev. Miklare Ingenjdr
Snickare/elektriker Pilot Kock/bagare
Veterindr Spelutvecklare Lirare

Jémfér elevernas yrken med tabellen, bocka fér de yrken som
dverensstdmmer och ge podng enligt kategorierna ovan. SH#tt poling pd
respektive yrke, #ven om flera valt samma yrke, till exempel om tvd
elever svarat lHrare blir det bara tre polng. De yrken som inte
Aterfinns i listan #r virda fem poling (Sp). Finns det yrken sem
matchar yrkena i listan, till exempel kan férskolldrare matcha
barnskiétare, jobba i butik matcha f&rsdljare och socionom matcha
psykolog, s& ge dem respektive polng.

Rékna ihop antalet polng pd tavlan. Dela sedan tetalpodngen med
antalet elever. Exempelvis, i en klass pd 23 elever samlade man ihop
66 podng, blir det 66/23=2,87. JdmfS8r sedan talet med tabellen nedan.

0,01-1,00 Hoppsan, det finns ju dver 8400 yrken att vdlja pd.
1,01-2,00 Lige att googla lite yrken kanske.

2,01-3,00 Hyfsat ph banan, men kan lira sig mer!

3,01-4,00 Grymt jobbat! Ni har kell, lir er nigra till.

4,01-5,00 Grattis, men kan ni rabbla mer 8n 50 yrken pd 10 minuter?!

Sidan 1 av 2

TEMA LEKTION

A e 04 01 A%

Avsluta med en diskussion kring resultatet och 1At de i smigrupper

leta reda pd nlgra yrken som de inte tidigare kHnner till,

exempelvis via Arbetsfd dlingens yrk allastudier.se

P .

eller lénestatistik.se.

AKTIVITET2

Metoden fér denna aktivitet #r eget arbete om alternativ till sitt
drémjobb. Ge eleverna i uppdrag att ténka ut ett framtida yrke de
skulle vilja ha. Eleverna ska skriva upp detta yrke i mitten pd ett
papper och med vutgdngspunkt frin yrket skapa en mindmap ddr de
beskriver varfdr de vill jobba som detta samt vilka drivkrafterna #r.
Féljande ord kan anvéndas som ett hjdlpmedel:

Spinnande Praktiskt Sjalvsténdigt
Roligt Kreativt Varierande
Jobba med miAnniskor Oregelbundna tider Problemlésning
Varierande péverka andra Teoretiskt

Resa Underhflla andra Utmanande
Utvecklande Flexibelt Arbeta enskilt
Triffa folk Meningsfullt Ha mycket ansvar
Status Hidlpa/virda Tekniskt
Karridrméjligheter Stor koncern Expert pd sin sak
FP&rsdlining Litet féretag Vara utomhus
Jobba i grupp Service Hog loén

Sen besvarar eleverna féljande frigor genom informationssékning:
- Stémmer de drivkrafter du satt upp £8r det hdr jobbet?
- WVilken utbildning beh&vs?
- Hur mycket tjdnar man?
Er det svirt att f4 jobb inom denna bransch?
Hur beh®ver man vara fér att jobba som detta?
Br det en stor yrkesgrupp?
Finn minst tre alternativa yrken som uppfyller samma

drivkrafter som ditt drémjebb, men frdn andra branscher.

Sidan 2 av 2
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Oskar Axelsson

076-6/77 64 79

Maria Kaikkonen

076-6/77 97 98

Elise Fahlander

0724-02 42 04

KONTAKT



mailto:oskar@handelskammarenmalardalen.se
mailto:maria@handelskammarenmalardalen.se
mailto:elise@handelskammarenmalardalen.se

"Vi Tdrde oss om saker vi kommer behOva
1 framtiden. Lektionen hjdlpte oss att
inse andra saker som kan vara plus for
just mig och fa jupare ider om just
Arbetsmarkanden™.

Elev, Grundskolan, Orebro

&

Hondelskammaren Mdélardalen




