Trafiken i praktiken arskurs F-1

Hitta den roda traden i ditt trafikarbete

Det ar viktigt att trafikundervisningen l6per som en rdd trad genom grundskolan. For att trafiksa-
kerhetsarbetet ska ge nagon effekt sa bor det finnas med som ett inslag i vardagen. Vi dr
medvetna om att det inte 4r latt att hitta ett bra sitt att fa in det naturligt i undervisningen, sa
darfor ger vi hir nagra tips pa hur ni kan anvanda trafiken som ett tema i vardagen. Kanske som
ett avsnitt 1 ndgot amne eller som virderingsévningar och intressanta diskussionsunderlag.

Trafiken 4r nagot som alltid 4r ndrvarande i elevernas vardag, dirfér kan du som pedagog alltid
starta vid elevernas egna upplevelser. Det kan férankra de kunskaper som ni dnda arbetar med i
skolan och vara ett tillfille for eleverna att ha inflytande 6ver sin egen situation.

Forutsattningar for elever i arskurs F-1

Barn uppfattar trafiken pa ett annat sitt 4n vuxna, och har andra férutsittningar att lira sig om
sikerhet 1 trafiken. Barn saknar erfarenhet och f6rmaga att Gverblicka en situation. Trafikskyltar,
viagmirken och trafikregler dr svira att forsta och barn har inte lika latt att lira sig som aldre barn
och vuxna har. Aven om barn har lirt sig att korsa en gata har de inte lika litt att applicera denna
kunskap nir de korsar en annan gata.

Eleverna i denna alder ska inte rora sig sjilva i trafiken, men bor dndd var medvetna om trafiken i
vardagen. Det dr darfor viktigt att utga fran elevernas perspektiv. Vad méter de for situationer
dagligen?

Praktiska ovningar

Nirmilj6, 30 minuter om dagen

Att rOra pa sig ar alltid skont. Ta en period da ni tillsammans tittar pa elevernas skolvag. Doku-
mentera garna med kameran. Lat eleverna beratta om sin skolvag (Farliga stéllen, roliga stallen
mm). Rita garna in skolvagen pa en karta i klassrummet. Dokumentera och bevara idéer och
tankar.

Ett forslag pa hur ni kan ga vidare ar att bjuda in foraldrar, och visa elevernas gladje och radsla pa
skolvagen. Finns det nagra som kan ga tillsammans?

Bjud gérna in en trafikingenjor pa Tekniska forvaltningen som kan lyssna pa elevernas berittelser.
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Hallbart resande

Hur tar elevernas sig till och fran skolan?

Gor ett trad. Loven pa triden ar elevernas resvanor, de som transporteras pa samma satt har
samma farg. Pa vilka sitt kan man ta sig till skolan, bestim en firg for varje sitt.

Eleverna kan vilja den firgen som symboliserar hur de tog sig till skolan idag.

Eleverna kan sedan beritta for varandra om vad som ér bra med just det sittet de valde. Finns
det ndgot som inte dr bra? Kan eleverna tinka sig att de skulle kunna ta nigot annat 16v nagon
annan dag? Varfor? Eleverna far sitta upp dagens transportsitt pa tridet.

Detta kan vara en 6vning som fortgar. Pedagogen kan da ha i atanke om skolan har nagot mal
som just giller transporter till och frin skolan.

Vandrande skolbuss

Uppmuntra till vandrande skolbuss pa fordldramotet. Lat foraldrarna diskutera vilka som kan dela
pa uppgiften samt var samlingspunkten kan vara. www.ncff.nu under Vira omriden/Ga och
cykla till skolan/Verktygslador.

Trafikkunskap

Vad ar trafik?

Lt eleverna fundera och beskriva i ord, bilder. Ar trafik bra? Ar trafik farligt?

Jamtor barns och vuxnas syn pa trafiken Ta med en kamera ut pa promenaden. De vuxna har i
torvig tagit kort pa de stillen (ca 3 stillen) som de anser vara viktiga ur trafiksynpunkt. Barnen
far nu 1 uppdrag att ta kort pa lika manga stéllen. Sitt sedan upp korten och diskutera varfor ni
valde just de platserna. Varfor viljer barn och vuxna olika? Om ni vill sa kan ni ta kort pd samma
situation for att se att barnen ser situationen annorlunda darfor att de ar kortare an den vuxne.
Vad ir det den vuxne ser?

Trafik i vardagen

e Nir ni dr ute pa promenader, tink pa att eleverna syns bittre med reflexvistar.
e Prata om vilken sida av gatan som ér lamplig att ga pa.
e Bilte vid utflykter med buss.

e Uppmirksamma trafiken: Ex. Vad betyder skyltarna? Det 4r malat pa gatan, vad betyder
det? Hur ska vi ta oss 6ver vigen nar det ar sa mycket bilar? Vad kan vi tinka pa for att ga
siakert?



~ -

GREBRO

Trafik i skolan

Observera trafiken och jobba med praktisk matte. Hur manga bilar kommer det pa en minut?
Addera siffrorna i registreringsnumret, vilket 4r dagens hégsta nummer? Hur manga bilar av olika
firg? Var finns det manga bilar? Hur manga som cyklar har hjdlm? Osv.

Sjung om trafik: ex. Algarna demonstrerar och Trafikliten. Lt sedan eleverna sjilva skapa en
sang som kan lira andra barn om hur vi ska gora 1 trafiken.



