OREBRO

NATURSKOLA
HOTAM-TOTAM, ca 7 portioner
100 gram smor
4 dl havregryn
2 dl notter
3 dl sma bitar Gpple
2 dl Honung
Smaksattare till exempel kakao eller kanel
Smalt fettet gyllengult i stekpanna/murrika over eld.
Blanda ihop allt till en gegga.
Extra gott med lite kakao i smeten. Enkelt, gottl!!
L&t det bli knaprigt eller bara mjukgott.
Servering: passar bra med glass fill eller vaniljsés
Orebro kommun Orebro naturskola .
Kommunstyrelseférvaltningen/ Oljevagen 15, 703 82 Orebro .
Centralt skolstéd 019-21 68 32, 019-21 68 61
orebro.se/naturskolan naturskolan@orebro.se
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